
Literaturhinweise  

 
 

Eine Revolution zur Rettung der Erde. 
Mit effektiven Mikroorganismen ( EM ) die Probleme unserer Welt lösen. 
 
Es gibt noch gebrauchte Exemplare von diesem vergriffenen Bestseller des Erfinders 
von EM und Autors Prof. Dr. Teruo Higa. 
 
Teruo Higa        Preis ca.: 22,00 € 
ISBN:  3922201359 
 

 

Eine Revolution zur Rettung der Erde. 
Mit effektiven  Mikroorganismen ( EM ) die Probleme unserer Welt lösen. 
 
Neue Ausgabe des vergriffenen Bestsellers von Prof. Dr. Teruo Higa, neu 
durchgesehen und umfassend ergänzt durch einige Kapitel aus dem zweiten Band 
der  „Revolution zur Rettung der Erde“. 
 
Teruo Higa        Preis : 19,80 € 
ISBN:  3941383005 
 
 
 
 
Effektive Mikroorganismen (EM )  
Eine revolutionäre Technologie geht um die Welt 
 
Ein weiteres Buch des japanischen Agrarwissenschaftlers Prof. Dr. Teruo Higa, 
Universität Des Ryukyus Archipels auf Okinawa, Japan, zum Thema „Effektive 
Mikroorganismen (EM )“. 
 
Teruo Higa      Preis: 18,00 € 
ISBN:  3922201496 
 
 
 
 
Die wiedergewonnene Zukunft 
Effektive Mikroorganismen (EM)  geben neue Hoffnung für unser Leben und unsere 
Welt 
 
In diesem Buch beschreibt der Autor Prof. Higa den globalen Einsatz der EM-
Technologie ausgehend von Fernost, über Südostasien, Südasien, Afrika, 
Neuseeland, USA bis nach Europa. Seine vorläufige Zwischenbilanz:  Mit der EM-
Technologie ist die Menschheit auf dem richtigen Weg zu einer Gesellschaft 
gemeinsamen Wohlergehens. 
 
Teruo Higa       Preis: 16,90 € 
ISBN:  3922201423 



Neues Leben aus fermentierten Küchenabfällen 
Hochwertiger Bokashi-Kompost durch Effektive Mikroorganismen (EM ) 
 
Der Begriff „Bokashi“ stammt aus dem Japanischen und bedeutet so viel wie „Allerlei 
organisches Material“ (Kompost ). Es ist das vierte Buch aus der Feder von Prof. Dr. 
Higa, dem Entdecker  von EM. 
 
Teruo Higa       Preis:  18,50 € 
ISBN: 3922201632 
 
 
 
 
EM-Salz 
Vitalität und Gesundheit durch reines Salz und Effektive Mikroorganismen 
 
„EM-Salz“ dokumentiert die aufwendige Herstellung und das Anwendungsspektrum 
von  hochwertigem Meersalz, das mit Effektiven Mikroorganismen fermentiert wird. 
EM-Salz eliminiert freie Radikale, es entschlackt und reinigt den Körper. Es hilft bei 
Müdigkeit, rheumatischen Beschwerden und senkt den Cholesterinspiegel. 
 
Teruo Higa, Rynichi Chinen        Preis:   8,50€ 
ISBN: 3442216963 
 
 
 
 
EM-X 
Über die heilende Kraft von Antioxidantien 
aus Effektiven Mikroorganismen ( EM ) 
 
Dr. Tanaka berichtet in diesem Buch von seinen Erfahrungen mit dem fermentierten 
Extrakt, seine vielfältigen Wirkungs- und Anwendungsweisen als kraftvolles 
Regenerierung bzw. Revitalisierungsgetränk mit absolut natürlicher, schonender 
Wirkungsweise. Dabei beschreibt er viele praktische Fallbeispiele aus einer 
japanischen Klinik. 
 
Shigeru Tanaka        Preis:  18,00 € 
ISBN: 3922201410 
 
 
 
 
Fit und vital mit Antioxidantien 
 
Ein weiteres Buch des  japanischen Mediziners Dr. Shigeru Tanaka. Hier gibt er 
schwerpunktmäßig seine Erfahrungen im Umgang mit Antioxidantien wieder. 
 
Shigeru Tanaka         Preis:  19,90 € 
ISBN: 3922201557 
 
 



Vertrauen in Dr. Higas EM-X 
 
Neues Buch von Dr. Shigeru Tanaka, er ist der führende EM-Mediziner in Japan. Er 
beschreibt Resultate und Beobachtungen nach zehn Jahren klinischer  Tests mit EM-X 
und EM-Salz, darüber hinaus erste Erfahrungen mit EM-X Gold und einem 
ausführlichen Vorwort von Prof. Higa. 
 
Shigeru Tanaka         Preis:  16,80 € 
ISBN: 3941383012 
 
 
 
 
 
EM 
Fantastische Erfolge mit Effektiven  Mikroorganismen in Haus und Garten, 
für Pflanzenwachstum und Gesundheit. 
 
Franz-Peter Mau erläutert das Konzept, beschreibt die breiten Einsatzmöglichkeiten 
von EM und führt mit Tipps, Fallberichten, Kontaktadressen und Bezugsquellen 
unmittelbar in die Anwendung ein.  
 
Franz Peter Mau         Preis: 13,00 € 
ISBN: 3442142279 
 
 
 
 
EM und der Kreislauf des Lebens 
Naturwissenschaftlich-philosophisch-logisch 
 
Das vorliegende Buch beschreibt in Kurzform Erkenntnisse aus Biologie, Physik und 
Medizin auf Relevanz für Landwirtschaft, Hygiene und Ernährung. 
 
Ernst Hammes           Preis:   7,50 € 
ISBN: 3937640693 
 
 
 
 
EM im Garten 
Üppige Fruchtbarkeit mit Effektiven Mikroorganismen 
 
Über den Autor: 
Der Herausgeber, Tatsuo Kuroda, ist Mitarbeiter das EM-Labor „EM-kenkyusho“  und 
des „International Farming Research Center“. Mit seinen Kollegen vom EM Labor hat 
Tatsuo das hier vorgestellte Know-How zusammengestellt. 
 
Tatsuo Kuroda           Preis:   19,95€ 
ISBN:   978-3442337804 
 
 



EM 
Eine Chance für unsere Erde, Effektive Mikroorganismen, Wirkungsweise und Praxis 
 
EM Anwenderbuch einer Fachjournalistin für Gartenbau und Bodenbiologie. 
Anfänger erhalten eine komplette Einführung in die Praxis der EM-Technologie für 
Garten, Landwirtschaft, Haushalt und Lebensführung. 
 
Anne Lorch            Preis:   24,50€ 
ISBN: 3922201618 
 
 
 
 
An jedem Zahn hängt immer auch ein ganzer Mensch 
 
Das Resümee eines Praktikers;  Dr. med. dent. Dirk Schreckenbach,  seine 
ganzheitliche Betrachtung und Verbindung von Körper, Geist und Seele bezogen auf 
den Mundraum und die Zähne. 
 
Dirk Schreckenbach         Preis:   23,90€ 
ISBN:   3000119299 
 
 
 
 
 
Zahngeflüster 
Die Zähne, Spiegelbild Deiner Seele 
 
Ein weiteres Buch von Dr. Dirk Schreckenbach und Suliko Schreckenbach zur 
ganzheitlichen Betrachtung der Zähne als Spiegelbild der Seele. 
 
 
Dirk Schreckenbach         Preis:   29,80 
ISBN:    3981082753 
 
 
  
 
 


